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ANUNT!

Va informam ca Spitalul Municipal “Dr. Alexandru Simionescu™ Hunedoara organizeaza,
in conformitate cu prevederile OMS 869 / 2015 concurs pentru ocupare  posturi vacanie:
- | post vacant de medic specialist Obstetrica Ginecologie in cadrul Ambulatoriului Integrat
cabinet Obstetrica Ginecologie ;
- 1 post vacant de medic primar Obsletrica Ginecologie in cadrul sectiei Obstetrica
Ginecologie:

Inscrierile se fac in intervalul 08.04.2016 - 25.04.2016 la sediul Spitalului Municipal *Dr.
Alexandru Simionescu™ Hunedoara — serviciul RUNOS pe baza dosarului de inscriere care va
contine urmatoarele acte:

a) cererea in care se mentioneaza postul pentru care doreste sa concureze:

b) copia de pe diploma de medic, medic dentist, farmacist. dupa caz, biolog, biochimist, chimist si
adeverinta/certificat de confirmare in gradul profesional;

¢) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

d) dovada/inscrisul din care sa rezulte ca nu i-a fost aplicata una dintre sanctiunile prevazute la art.
447 alin. (1) lit. e) sau ), la art, 531 alin. (1) lit, d) ori ¢). respectiv la art. 618 alin. (1) lit. d) sau ¢)
din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, cu modificarile si completarile
ulterioare, ori la art. 39 alin. (1) lit. ¢) sau d) din Legea nr. 460/2003 privind exercitarea
profesiunilor de biochimist, biolog si chimist, infiintarea, organizarca si functionarea Ordinului
Biochimistilor, Biologilor si Chimistilor in sistemul sanitar din Romania;

¢) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in anexa nr. 3 la ordmy;

f) cazierul judiciar;

g) certificat medical din care sa rezulte ca este apt din punct de vedere fizie si neuropsihic pentru
exercitarea activitatii pentru postul pentru care candideaza;

h) chitanta de plata a taxei de concurs (130 lei)

Concursul va avea loc dupa cel putin 30 de zile de la aparitia prezentului anunt in'.Viata
medicala™ (data aparitiei 08.04.2016).

Tematica de concurs si bibliografia vor fi afisate la sediul spitalului,

Relatii suplimentare s¢ pot obtine la serviciul RUNOS, telefon 0254 — 713820 interior 210.
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TEMATICA S| BIBLIOGRAFIE CONCURSULU! DE MEDIC SPECIALIST OBSTETRICA GINECOLOGIE

I. PROBA SCRISA

OBSTETRICA

A. Fiziologia genitala

. Sistemul hipotalamo-hipofizar si corelatia sa cu functille genitale (5)

b, Ciclul sexual [5)

¢. Hormonii sexuali. Ciclurile hormonale sexuale (ciclul ovarian si endometrial) (5)
d. Fecundatia, Implantarea, Embriogeneia {8}

e, Notiuni de reproducere umana asistata (7

8. Sarcina normals si ingrijirea prenatala (1)

a. Placenta si anexele fetale (9)

b. Cresterea si dezvoltarea fatului {9}

c. Modificiri adaptative materne (8)

d. Ingrijirea prenatald (1)

e. Examenul ecografic in obstetrica (1)

C, Hemoragii obstetricale antenatale

a. Hemoragiile din prima Jumadtate a sarcinii {avortul, sarcina extrautering, hoala trofoblasticd gestationala) (1)
n. Hemoragiile din a doua jumatate a sarcinii (Placenta previa, Decolarea prematura a placentei normal
inserate, Ruptura uterind) (1)

D. Sarcina cu risc obstetrical crescut (complicafii medicale si chirurgicale asociate sarcinii)
. Diabetul zaharat (1)

_Boli cu transmisie sexuald (1)

. Trombofiliile {1)

Monitorizarea fetald antepartum si intrapartum. (1]

. Prezentatii, Nasterea normala (1)

Modificarile fiziologice si biochimice ale travaliului (1)

. Fazele travaliului (1)

¢. Prezentatil (1)

d. Nasterea normala (1)

G. Anomalii ale travaliului

a. Prezentatii distocice (faciala, frontala, transversald, distocia de umeri) (1)

b. Travaliul distocic (1)

H. Nasterea vaginald operatorie (forceps, vacuum) (1)

|, Operatia cezariana (1)

J. 1zoimunizarea Rh (1)

K. Patologia anexelor fetale (7,8)

L. Complicatii obstetricale

a, Hipertensiunea arteriald gestationala. Preeclampsia. Eclampsia {1)

b, Restrictia de crestere intrautering (1)

¢, Nasterea prematura (1)

d. Sarcina prelungitd/depasita (1)
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e. Sarcina multipla (1)

f, Moartea fetald in utero (8)

M. Lauzia

a. Lauzia fiziologicd (6)

b, Hemoragiile postpartum (1)

c. Infectiile puerperale {1)

N. Socul in obstetrica (1)

GINECOLOGIE

A, Anatomia clinica a aparatului genital feminin (1)
B. Diagnosticul afectiunilor ginecologice (1)

C. Notiuni de ecografie in ginecologie (7)

D. Tulburdri menstruale (S)

a. Menaoragia

b. Metroragii disfunctionale

¢, Amenoreea

d. Dismenoreea

E. Boala inflamatarie pelvind (1)

F. Sarcina extrauterind (1)

G. Endometrioza (1)

H. Abdomenul acut de cauza ginecologica

a. Hemoperitoneul (5)

b. Torsiunea de organ (5)

¢. Abcesul tubo-ovarian (5)

d. Pelviperitanita (5]

e. Peritonita generalizata (2)

|, Incontinenta urinara de efort {1}

J. Tulburirile de staticd ale organelor genitale (1)
K. Anomalii congenitale ale tractului genital (1)

L. Patologia benignd a aparatului genital feminin (1}
M, Leziunile precursoare ale cancerului de col uterin (1)
MN; Patologia ginecologica maligna (1)

a. Cancerul vulvar

b. Cancerul vaginal

c. Cancerul colului uterin

d. Cancerul endometrial

e, Cancerul avarian

P. Patologia benignd a glandei mamare (2,5)

Q. Cancerul de san {2)

R. Menopauza (5)

5. Infertilitatea cuplului (5}

U. Planificarea familiald (5)

11-11l. DOUA PROBE CLINICE (Obstetrica, Ginecologie)
IV. PROBA PRACTICA

1. Asistenta la nastere in prezentatiile craniene si pelviand
2. Aplicatia de forceps in OP, OS, OIDA, OISA

3. Aplicatia vidextractorului

4, Versiunea interna

5. Operatia cezariana

6. Cerclajul colului uterin

7. Laceratiile perineale postpartum

B. Conizatia

9, Laparoscopia diagnostica

10. Histeroscopia diagnostica

11. Laparoscopia operatorie (salpingectomie, chistectomie ovariana)



12, Tratamentul IUE prin bandelete transobturatorii

13, Tratamentul chirurgical al tumorilor benigne ale sanului
14. Colporafia anterioara, Colpoperineorafia.

15. Anexectormia

16, Miomectomia

17, Histerectomia abdominali in patologia benigna a uterului
18. Histerectomia vaginala

BIBLIOGRAFIE RECOMANDATA

1. Williams Ginecologie, editia a Il-a, Hoffman, Schorge, Schaffer, Halvorson, Bradshaw, Cunningham — Radu
Vlddireanu, coordonatorul editiei in limba romana, Bucuresti, 2014.

2 Tratat de gbstetricd, loan Munteanu, vol | 5ill, Editura Academiel Romane, Timisoara, 2006,

3. Tratat de Ultrasonografie in Obstetric3 si Ginecologie, Donald School - editia a lli-a, Asim Kurjak, Frank A,
Chervenak, Radu VIadareanu, Editura Medicald Amaltea 2012

4, Esentialul in Obstetrica, D. Nanu, B. Marinescu, D. Matei, F. Isopescu, Editura Amaltea 2008
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TEMATICA 5! BIBLIOGRAFIE CONCURSULUI DE MEDIC PRIMAR OBSTETRICA GINECOLOGIE

I-Il. PROBA SCRISA

OBSTETRICA

A. Fiziologia genitala

a. Sistemul hipotalamo-hipofizar si corelatia sa cu functiile genitale (5)

b. Ciclul sexual |5)

c. Hormanii sexuali. Ciclurile hormonale sexuale {ciclul ovarian si endometrial) (5)
d, Fecundatia, Implantarea, Embriogeneza (9]

e. Notiuni de reproducere umana asistata {7)

B. Sarcina normala si ingrijirea prenatala (1)

a. Placenta si anexele fetale (9)

b. Cresterea si dezvoltarea fatului (9)

c. Modificari adaptative materne (8}

d. Tngrijirea prenatala (1)

e, Examenul ecografic in obstetrica (1)

C. Hemoragii obstetricale antenatale

a. Hermoragiile din prima jumatate a sarcinii (avortul, sarcina extrauterind, boala trofoblastica gestationald) (1)
n, Hemoragiile din a doua jumatate a sarcinil (Placenta previa, Decolarea prematura a placentei normal
inserate, Ruptura uterind) (1)

D. Sarcina cu risc obstetrical crescut (complicatii medicale si chirurgicale asociate sarcinii)
a. Diabetul zaharat (1)

b. Boli cu transmisie sexuala (1)

o. Tramboefilille (1)

E. Monitorizarea fetald antepartum si intrapartum. (1)

F. Prezentatii. Nasterea normala {1

a. Modificarile fiziologice si biochimice ale travaliului (1)

b. Fazele travaliului (1)

c. Prezentatii (1)

d. Nasterea normala (1)

G. Anomalii ale travaliului

a. Prezentatii distocice (faciald, frontala, transversala, distocia de umeri) (1)
b. Travaliul distocic (1)

H. Nasterea vaginald operatorie (forceps, vacuum) (1)

|, Operatia cezariana (1)

J. lzoimunizarea Rh (1)

K. Patologia anexelor fetale (7,8)

L. Complicatii obstetricale

a. Hipertensiunea arteriald gestationald. Preeclampsia. Eclampsia (1}

b. Restrictia de crestere intrautering (1)

¢. Nasterea prematurd (1)

d. Sarcina prelungiti/depasita (1)

e. Sarcina multipla (1)



f, Moartea fetald in utero (8)

M. Lauzia

a. Lauzia fiziologica (6)

b. Hemoragiile postpartum (1)

c. Infectiile puerperale (1)

N. Socul in obstetrica (1)

GINECOLOGIE

A, Anatomia clinicd a aparatului genital feminin {1
. Diagnosticul afectiunilor ginecologice (1)
C. Notiuni de ecografie in ginecologie (7}
D. Tulburdrl menstruale (5)

a. Menoragia

b. Metroragii disfunctionale

c. Amenoreea

d. Dismenoreea

E. Boala inflamatorie pelvina (1)

F. Sarcina extrauterina (1)

G. Endometrioza (1)

H. Abdomenul acut de cauzd ginecologica
a

b
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. Hemoperitoneul (5]
. Torsiunea de organ (5)
. Abcesul tubo-ovarian (5)
d. Pelviperitonita (5)
. Peritonita generalizata (2)
|. Incontinenta urinari de efort (1)
|. Tulburirile de staticd ale organelor genitale (1)
K. Anamalii congenitale ale tractului genital (1)
L. Patplogia benignd a aparatului genital feminin (1)
M. Leziunile precursoare ale cancerului de col uterin (1)
N. Patologia ginecologica maligna (1)
a. Cancerul vulvar
b. Cancerul vaginal
¢. Cancerul colului uterin
d. Cancerul endometrial
e. Cancerul ovarian
P. Patologia benigna a glandei mamare {2,5)
Q. Cancerul de sén (2)
R. Menopauza (5)
§. Infertilitatea cuplului (5)
U, Planificarea familiala {5)
1Il, PROBA PRACTICA
1, Ligatura arterei uterine la originea ei;
2. Ligatura arterei hipogastrice.
3. Descoperirea uterului la nivelul carjii arterei uterine.
4, Salpingectomia.
5. Anexectomia,
6. Operatia de la Manchester.
7. Histerectomia subtotala.
8. Histerectomia totala,
g, Histerectomia totald largita Wertheim cu limfadenectomie,
10. Asistenta la o nastere normala.
11. Aplicatia de forceps la stramtoarea inferioara: in OP, O5.

12. Aplicatia de forceps la excavatie: in QISA, OIDP, OISP, OIDA, OIST, oIDT (

dup3 obisnuinta).

forceps Tarnier, Kielland sau Naegele,



13. Aplicatia de forceps in prezentatia faciald, in excavatie; in MISA, MIDP, MIDA, MISP.

14. Versiunea internd:

a) in prezentatie transversala dorso-anterioard: stangd, dreapta;

k) in prezentatie transversald dorso-posterioard: stanga, dreapta

15. Marea extractie: prezentatie pelvind opritd deasupra stramtorii superioare.

16. Extractia pelvina: prezentatie pelvind opritd in excavatie.

17. Asistenta la nastere in prezentatia pelviana:

a) metoda de degajare pelvina

b} metoda Bracht

18. Laparotomia mediana subombilicala cu sau fira prelungire paraombilicald (deschidere si inchidere).

19, Laparotomia transversala Pfannenstiel (deschidere si inchidere).

20. Rezectie cuneiforma a avarului (op. Walter),

BIBLIOGRAFIE RECOMANDATA

1. Williams Ginecologie, editia a ll-a, Hoffman, Schorge, Schaffer, Halvorson, Bradshaw, Cunningham — Radu
Vi3direanu, coordenatorul editiei in limba roméana, Bucuresti, 2014.

2. Tratat de obstetricd, loan Munteanu, val 1 5 I, Editura Academiei Romane, Timisoara, 2006.

3 Tratat de Ultrasonografie in Obstetricd si Ginecologie, Donald School — editia a l1l-a, Asim Kurjak, Frank A.
Chervenak, Radu Viadareanu, Editura Medicala Amaltea 2012

4. Esentialul in Obstetricd, D. Nanu, B. Marinescy, 0. Matel, F. Isopescu, Editura Amaltea 2008
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